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Sucht in der Familie  
Suchtmechanismen • Co-Abhängigkeit • Rolle der Kinder in suchtbelasteten Familien 

Das Thema Familie und Sucht ist aus unterschiedlichen Perspektiven zu betrachten: Zum einen spielt die Familie 
bei der Entstehung von Suchterkrankungen eine Rolle, bspw. aufgrund verschiedener familiärer Risikofaktoren. 
Zum anderen hat die Suchterkrankung eines Familienmitglieds gravierende Auswirkungen auf die gesamte Fa-
milie und bringt u.a. soziale und gesundheitliche Folgen für die Familienmitglieder mit sich. In unserem Vortrag 
sprechen wir über die Sucht als System erkrankung und deren Mechanismen und Folgen.
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